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ESPAÑOL 

 
Ya en la antigua Grecia el universo y la idea de música se ligaban como elementos entrelazados. La Armonía de 
las Esferas que Pitágoras nombró no es si no un punto de partida para este viaje interior que Reeko realiza en 
forma de álbum. Dualidad, ying y yang, blanco y negro, nosotros y el universo... Todos elementos indivisibles y 

físicos que con su existencia musican nuestras vidas. Recoger todo esto es lo que este artista asturiano hace, 
viviéndolo desde la introspección y la trascendencia. 
 

Aunque Reeko ya nos tiene acostumbrados a la experimentación en muchos de sus trabajos, en esta ocasión va 

un paso más allá. No esperemos encontrar en este álbum un beat de baile, ni siquiera una sugerencia a la pista. 
Busquemos mejor un buen asiento y cerremos los ojos. 
"Dualidad" nos muestra una lucha constante entre la pulsión de ese cosmos del que hablábamos, y las 

melodías imperfectas. Dos caras de una misma moneda, la irregularidad del "ruido" universal contra la 

suavidad de un canto ligero, la disonancia que combate con la armonía. Así se van construyendo un puñado de 

temas que requieren de una escucha paciente, sin prisa, con todos los sentidos activados para apreciar la 
cantidad de pequeños matices que encontraremos construidos sobre capas de secuencias sonoras. 
 

Tracks construidos de la manera más orgánica, en una sola toma, con apenas postproducción dan como 
resultado un trabajo personal y único. 
 
Escuchando los temas de "Dualidad" podríamos realizar el viaje que Reeko nos propone dejándonos llevar por 

ese imaginario visual tan cinematográfico que todos tenemos en nuestras cabezas sobre el universo. ¿Quién no 
se ha imaginado alguna vez cruzando más allá de los anillos de Saturno? 

 
 

01. Dualidad 1 (05:10) 
02. Dualidad 2 (14:06)  
03. Dualidad 3 (07:40) 

04. Dualidad 4 (06:22)  
05. Dualidad 5 (16:14) 
06. Dualidad 6 (10:42) 
07. Dualidad 7 (06:24) 

08. Dualidad 8 (06:12)  
09. Dualidad 9 (09:08) 

10. Dualidad 10 (09:42) 
11. Dualidad 11 (07:40) 

12. Dualidad 12 (05:50) 
13. Dualidad 13 (03:08) 
14. The Trip ·bonus track· (16:26)   
 

  

 



 

 

ENGLISH  
 

Already in ancient Greece the universe and the idea of music were linked as intertwined elements. The 
Harmony of the Spheres that Pythagoras named is nothing if not a starting point for this inner journey that 
Reeko makes in the form of an album. Duality, ying and yang, black and white, us and the universe ... All 
indivisible and physical elements that with their existence make our lives music. Channelling all this is what this 

Asturian artist does, living it from introspection and transcendence, from inside to out. 
 

Although Reeko has gotten us used to experimentation in many of his works, this time he goes a step further. 
Better not expect to find a dance beat on this album, not even a hint to the dancefloor. Instead, let's find a 

good seat and close our eyes and start to journey inwards and outwards at the same time. 
"Dualidad" shows us a constant struggle between the drive of imperfect melodies and that cosmos we were 
talking about. Two sides of the same coin, the irregularity of the universal "noise" against the softness of a light 
song, the dissonance that fights with harmony. Thus, a handful of songs emerge that require patient listening, 

without haste, with all the senses activated to appreciate the nuances that we will find built on layers of 

intricate sound sequences. 
 
Tracks were generated in the most organic way, in a single take, with hardly any post-production, resulting in a 

personal and unique work. 
 
Listening to the tracks of "Dualidad" we are invited to take the journey that Reeko proposes us, letting 
ourselves be carried away by that visual imaginary so cinematographic that we all have in our heads about the 

universe. Who has not ever imagined crossing beyond the rings of Saturn? 
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https://sourceartists.net/reeko.php
https://reeko-mdisorder.bandcamp.com/
https://www.youtube.com/user/MusicReeko
https://www.facebook.com/reeko.spain
https://www.instagram.com/reeko_mentaldisorder/
https://www.residentadvisor.net/dj/reeko
https://www.discogs.com/es/artist/102727-Reeko

